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Stuttgart, den 11. Mai 2004

Tel. 0711 264512

Bundesverband der Beratungsstellen fiir Umweltgifte e. V.
Kolner Str. 131

53879 Euskirchen

Betreff: Vertffentlichungen

Sehr gechrte Damen und Herren,

anbei iibersenden wir Thnen einen Bericht von Frau Dr. Dinkler — Evers, den sie an uns zur Verdffentlichung in
unserer Verbandszeitschrift iibersandt hat.

Frau Dr. Dinkler — Evers ist Allgemeingrztin mit Praxis in 72108 Rottenburg am Neckar, Ehinger Platz 5, Telefon
07472 — 8721. Sie hat groBe Erfahrung auf dem Gebiet der Schwermetallvergiftungen und — entgiftungen, wobei
sie in den Behandlungen von Betroffenen viele auBerordentliche Erfolge aufzuweisen hat. Sie ist Mitglied in
unserem Verein und hat mehrfach einschliigige Vortrige gehalten.

Wir stellen es dem Verband anheim, den Bericht in gecigneter Weise den angeschlossenen Beratungsstellen
bekannt zu geben.




Rottenburg,10.03.2004

An die Zeitschrift
CO"MED Verlagsgesellschaft GmbH

Schlossgasse 4
65239
Hochheim-Massenheim

Der interessante Fall

Um die nicht enden wollende Diskussion um Quecksilber und Ritalin zu
bereichern, stelle ich in meinen Beitrag einen weiteren Fall vor:

Letztes Jahr im Oktober wurde mir ein 9 1/2 jdhriges M&ddchen
vorgestellt, das seit Schulanfang Lese- und Lernprobleme, Zittern
beider Arme, Kopfschmerzen, Durchschlaf- und Geddchtnisstdrungen
hatte. Sie kam in der 1.Klasse gleich in schulpsychologische
Beratung. Vegetative Symptomatik wie Schweissausbriiche , Bldsse im
Gesicht und rezidivierendes Herzstechen, unabhingig von Belastung und
Tageszeit war auffdllig. Die Mutter, selbst Arzthelferin, wandte sich
an mich, well die betreuende Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
ihrem Kind Ritalin bzw. dann spiter ein Anti-Epilepticum verabreichen
wollte.

Die kleine Patientin war mir freundlich zugewandt, hdrte konzentriert
zu und schilderte lebhaft ihre Beschwerden. Im Arztbrief von August
2002 wurden folgende Diagnosen gestellt:

1. Auditive Wahrnehmungs- und Verarbeitungsstérung

2. Entwicklungsbedingte Lernstdrung

3. Abnormes EEG

Und hier wird es interessant:

Es wurde ein Schlafentzugs-EEG durchgefiihrt mit z.T. kurzen
Paroxysmen hochgespannter Delta-Thetarrhythmik. Das Hirnstrombild
spricht fiir eine gewisse latente Anfallsbereitschaft. Das MRT von
Schddel und HWS war v&llig unauffidllig,insbesondere kein Anhalt fiir
Myelinisierungsstdrung. Mehr als 1 Jahr spdter kam sie in meine
Sprechstunde. Inzwischen erfolgte eine ergotherapeutische Betreuung.
Eine Austestung auf Quecksilber mittels RAC nach Nogier ergab eine
diffuse Verteilung im gesamten Gehirn, inklusive Sehnerv. Dieser
Befund spricht meiner Erfahrung nach fiir eine Quecksilberaufnahme des
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Gehirns wdahrend der Entwicklungsphase in uteri. Ich fing mit aller
Vorsicht eine Kopfentgiftung an, bestehend aus Chlorella-Algen, DMSA
50 mg{in dem Fall bel 26 kg Koérpergewicht Maximaldosis von 200 mg)
und Koriander. Einen Monat spdter kam die Patientin und berichtete,
daf3 es ihr sehr gut ginge. Die Kopfschmerzen seien weg, sie habe nur
einmal erbrochen und Durchfall mit Bldhungen gehabt. Sie konne sich
wieder konzentrieren, der Tremor sei rickldufig und das
Schlafentzugs-EEG vom November 2003 war v6llig normal. Ich zeigte der
kleinen Patientin dann noch zur schnelleren Erholung des Gehirns
Gehirnintegrationsibungen, die sie auch gerne macht. Nach Rucksprache
mit der Mutter ist das Kind bis zum heutigen Tag vdllig
beschwerdefreil. »

Und nun zum Ritalin, das ich am Anfang des Artikels erwdhnt habe:
Nach meiner Erfahrung entwickeln Kinder, die ihre Miitter in der
Schwangerschaft entgiftet und sehr viel Quecksilber im Gehirn
eingelagert haben, ADS oder Reifestdrungen des Gehirns mit den
verbundenen Lern- und Konzentrationsstdrungen. D. h., wenn ich einem
Kind Ritalin verabreiche, decke ich die Ursache nur zu. Welcher
Schaden einem sonst gesunden Gehirn, wie die schnelle Erholung im
obigen Fall gezeigt hat, angetan wird, ist noch nicht abzusehen. Ich
kann mir denken, daB die Folgen in einer sehr vulmarablen Phase, wie
z. B. die Pubertdt, erst richtig zum Tragen kommen. Berichte darlber
kénnte man z. B. in "Raum und Zeit Nr.116" lesen im Artikel "Einstieg
in die Drogenkariere: Ritalin und Kriminalit&t". Ich kann nur an alle
Verantwortlichen appellieren, primdr die Selbstheilungskrdfte des
Kindes zum Tragen kommen zu lassen, in dem man z. B. eine Entgiftung
unterstitzt und nicht einfach zu einem Mittel greift, dessen
Wirkungen letztendlich noch nicht abschitzbar sind. Die Entgiftung
muf3 natlrlich von einem erfahrenen Arzt durchgefihrt werden. Ich
zmpfehle dies in jedem Fall nur unter RAC Xontrolle.



